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PRIBALOVA INFORMACE: INFORMACE PRO
UZIVATELE

Iberogast peroralni kapky, roztok

Piectéte si pozorné tuto pribalovou informaci dfive, neZ zacnete tento pripravek
uZivat, protoZe obsahuje pro Vas dulezité udaje.

Vzdy uzivejte tento ptipravek ptfesné v souladu s pfibalovou informaci nebo podle
pokynt svého Iékare nebo 1ékarnika.

- Ponechte si ptibalovou informaci pro ptipad, Ze si ji budete pottebovat precist znovu.

- Pozadejte svého lékarnika, pokud potiebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezaddoucich u€inkd, sdélte to svému I1ékaii nebo
1ékarnikovi. Stejné postupujte v piipadé jakychkoli nezadoucich ucinkd, které nejsou
uvedeny v této piibalové informaci.Viz bod 4.

- Pokud se pii akutnich potizich do 2-3 dnti a pfi chronickych potizich do 7 dnti nebudete
citit 1épe nebo pokud se Vam pritizi, musite se poradit s 1ékafem.

Co naleznete v této pribalové informaci:

Co je pripravek Iberogast a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, neZ za¢nete piipravek Iberogast uZivat
Jak se ptipravek Iberogast uziva

Mozné nezadouci t€inky

Jak ptipravek Iberogast uchovavat

Obsah baleni a dalsi informace
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1.CO JE PRIPRAVEK IBEROGAST A K CEMU SE POUZIVA
Iberogast je rostlinny 1éCivy ptipravek pro poruchy zazivaciho traktu, pfedevsim poruchy funkce
a pohybu zaludku a stfev.

Tyto poruchy se projevuji predevsim ptiznaky jako je bolest Zaludku, pocit plnosti, nadymani,
kieCe zazivaciho traktu, pocit na zvraceni a paleni zahy.

2. CEMU MUSITE VENOVAT POZORNOST, NEZ ZACNETE
PRIPRAVEK IBEROGAST UZIVAT

Neuzivejte piipravek Iberogast

- jestlize jste alergicky(4) na lécivé latky piipravku - extrakt z Cerstvé nati iberky hotkeé,

extrakt z andélikového kofene, hefmankovy extrakt, kminovy extrakt, extrakt z plodu ostropestfce
marianského, extrakt z meduiikového listu, extrakt z listu maty peprné, vlastovicnikovy extrakt a
1€koticovy extrakt - nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto pfipravku (uvedenou v bod¢ 6).

- pokud mate nebo jste nékdy mél(a) onemocnéni jater nebo pokud uzivate 1éky s nezadoucim
ucinkem poskozeni jater uvedenym v piibalové informaci. Pokud si nejste jisty(a), zeptejte se svého
1ékate nebo 1ékarnika.

Piipravek nesmi uzivat déti do 6 let.



Upozornéni a opatieni

Pokud zaznamenate zezloutnuti kiize nebo bélma oci, tmavou moc, svétle zbarvenou stolici, bolest v
horni ¢asti bficha, je nutné okamzité prestat uzivat piipravek Iberogast a obratit se na lékate. Mize se
jednat o ptiznaky poskozeni jater.

Pokud se pfiznaky nezlepsi do 7 dnil nebo se dokonce zhorsi, navstivte 1ékaie, aby bylo mozné
vyloucit jind zdvaznd onemocnéni.

DalSi 1é¢ivé pripravky a pripravek Iberogast

Informujte svého lékafe nebo lékarnika o vSech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dobée
uzival(a) nebo které mozna budete uzivat.

Nejsou znamy zadné interakce (vzajemné ptisobeni s dal§imi 1éCivymi ptipravky).

Téhotenstvi, kojeni a plodnost

Pokud jste t€hotna nebo kojite, domnivate se, ze mizete byt téhotna, nebo planujete ot€¢hotnét, porad’te
se se svym lékafem nebo 1ékarnikem dfive, nez zaCnete tento pripravek uzivat.

Nejsou k dispozici dostatecné informace o uzivani lécivého piipravku Iberogast v téhotenstvi. Z
bezpec¢nostnich divodd nema byt Iberogast podavan v pribéhu t€hotenstvi.

Vzhledem k nedostatku idaji neni doporuceno uzivani pripravku Iberogast v obdobi kojeni.

Rizeni dopravnich prostfedki a obsluha stroji

Ptipravek Iberogast nema zadny nebo méa zanedbatelny vliv na schopnost fidit nebo obsluhovat stroje.
Pripravek Iberogast obsahuje ethanol (alkohol)

Tento 1éCivy piipravek obsahuje az 32,6% (obj.) alkoholu, tj. do 257 mg v jedné davce 20 kapek,
coz odpovida 6,5 ml piva nebo 2,7 ml vina. Je Skodlivy pro alkoholiky.

Je nutno vzit v Givahu u t€hotnych a kojicich zen, déti a vysoce rizikovych skupin, jako jsou pacienti
s jaternim onemocnénim nebo epilepsii.

3. JAK SE PRIPRAVEK IBEROGAST UZiVA

Vzdy uzivejte tento piipravek presné v souladu s pfibalovou informaci nebo podle pokyna svého
1ékate nebo lékarnika. Pokud si nejste jisty(4), porad’te se svym Iékafem nebo 1ékarnikem.

Doporucena davka pripravku je:

Dospéli 3x denné 20 kapek vypit s malym mnozstvim tekutiny pted jidlem nebo pii jidle.

Pouziti u déti a dospivajicich

Davkovani pro déti od 6 let stanovi 1ékar. Pokud neurci jinak, obvyklé davkovani je 3krat denné
10 kapek vypit s malym mnozstvim tekutiny pfed jidlem nebo pfi jidle.
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Pokyny pfed prvnim pouzitim lahvicky s kapatkem:

Odsroubujte zelené vicko a bily uzdvér pod nim odstrarite.

Pro spravné nasazeni kapdatka zasroubujte pevné zelené vicko.
Presvédcte se, Ze kapatko je dobre nasazeno. Kapejte pod Ghlem 45°!
Po poutziti uzavrete lahvi¢ku zelenym vickem.

A WNBE

Ptipravek pfi akutnich potizich uzivejte bez porady s lékatfem 2-3 dny, pfi chronickych potizich 7 dnd.
Pokud nedojde ke zlepSeni stavu nebo problémy pretrvavaji, vyhledejte 1ékafe. Pokud se bolest biicha
bude v prubéhu 6 hodin zvétSovat nebo se prida zvraceni, zvraceni krve (mize se jevit jako hnéda),
nezvykle tmava ¢i Cerna stolice, krev ve stolici, teplota nebo pocity slabosti, vyhledejte ihned 1ékare.

JestliZe jste uzil(a) vice pripravku Iberogast, neZ jste mél(a)

Jestlize jste uzil(a) vice pripravku Iberogast nez jste mél(a), mél(a) byste si vzit dalsi davku
pripravku Iberogast jak Vam doporucil V4§ 1ékat nebo jak je uvedeno v ptibalové informaci.
Z4dné ptipady piedavkovani hlaseny k dne$nimu dni nebyly. V tivahu je pouze tieba vzit obsah
alkoholu.

JestliZe jste zapomnél(a) uzit pripravek Iberogast

Nezdvojnasobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku
pripravku. Vezmeéte si nasledujici davku dle ptibalové informace nebo doporuceni
Vaseho lékare.

Mate-li jakékoli dal$i otazky, tykajici se uzivani tohoto pfipravku, zeptejte se svého Iékate
nebo lékarnika.

4. MOZNE NEZADOUCI UCINKY

Podobn¢ jako vsechny léky, mize mit i tento pfipravek nezadouci ucinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Neni znamo (Cetnost nelze z dostupnych udaji urcit): Bylo hlaseno jaterni poskozeni (zvySeni
hodnot jaternich testt, zloutenka souvisejici s 1ékem, hepatitida (zanét jater) a selhani jater); pokud si
vSimnete piiznakd, jako je zezloutnuti kiize nebo bélma o¢i, tmava moc¢, svétle zbarvena stolice, je
nutné okamzité prestat uzivat ptripravek Iberogast a poradit se s Iékafem.

Velmi vzacné neZadouci u¢inky (mohou postihnout az 1 ze 10 000 lé¢enych osob)
Precitlivélost
Svédéni kize, kozni reakce

V ptipadé vyskytu téchto nezadoucich u€inkl pteruste uzivani tohoto piipravku.

HlaSeni nezadoucich ucinki
Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ti¢inkd, sdélte to svému 1ékati, 1ékarnikovi nebo




zdravotni sestfe. Stejné postupujte v ptipade jakychkoli nezddoucich Gcinkd, které nejsou uvedeny v
této pribalové informaci. Nezadouci u€inky mtzete hlasit také pfimo na adresu:

Statni tstav pro kontrolu 1é¢iv

Srobéarova 48

100 41 Praha 10

webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek.

Nahlasenim nezadoucich ucinkti mizete pfispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto
pripravku

5. JAK PRIPRAVEK IBEROGAST UCHOVAVAT
Uchovavejte pii teploté do 25 °C. Uchovavejte v pivodnim obalu, aby byl piipravek chranén pred

svétlem. Uchovavejte mimo dohled a dosah déti. Spotiebujte do 8 tydnil po otevieni.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na Stitku a krabicce za
Pouzitelné do: Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Béhem skladovani se mtze objevit slaby zakal nebo mirny snadno roztfepatelny sediment,
ktery neovliviiuje jakost a G¢inek pfipravku. Pied pouzitim protiepat.

Nevyhazujte zadné 1éCivé ptipravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
1ékarnika, jak nalozit s ptipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit zivotni
prostiedi.

6. OBSAH BALENI A DALSI INFORMACE

Co pripravek Iberogast obsahuje

Lecive latky ve 100 ml pripravku:
Iberidis amarae herbae recentis extractum fluidum (1:1,5-2,5)
extrahovano ethanolem 50% V/V 15,0
ml
Angelicae radicis extractum fluidum (1:2,5-3,5)
extrahovano ethanolem 30% V/V 10,0
ml
Matricariae extractum fluidum (1:2-4)
extrahovano ethanolem 30% V/V 20,0
ml
Carvi extractum fluidum (1:2,5-3,5)
extrahovano ethanolem 30% V/V 10,0
ml
Silybi mariani fructus extractum fluidum (1:2,5-3,5)
extrahovano ethanolem 30% V/V 10,0
ml
Melissae folii extractum fluidum (1:2,5-3,5)
extrahovano ethanolem 30% V/V 10,0
ml
Menthae piperitae folii extractum fluidum (1:2,5-3,5)
extrahovano ethanolem 30% V/V 5,0
ml
Chelidonii extractum fluidum (1:2,5-3,5)



extrahovano ethanolem 30% V/V 10,0

ml

Liquiritiae extractum fluidum (1:2,5-3,5)
extrahovano ethanolem 30% V/V 10,0

ml

1 ml odpovida 20 kapkam

Pomocnou latkou je ethanol (jako soucast extrakti).

Jak pripravek Iberogast vypada a co obsahuje toto baleni

Tmavé hnédy roztok, ¢iry az slabé zakaleny, charakteristického pachu.

Sklenéna 1ékovka z tmavého skla s LDPE kapaci vlozkou a HDPE Sroubovacim uzavérem s pojistkou
originality.

Baleni obsahuje 20 (50 nebo 100) ml roztoku.

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce

Drzitel rozhodnuti o registraci:

BAYER s.r.0.,Siemensova 2717/4, 155 00 Praha 5, Ceska republika

Vyrobce:
STEIGERWALD Arzneimittelwerk GmbH, Havelstrasse 5, D-64295 Darmstadt, Némecko

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana: 22. 12. 2021



